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	[bookmark: _Hlk164275101]Kategorie „Prozess des Bettlägerigwerdens“ 

	[bookmark: _Hlk161439986]Autor
	Zielsetzung/ Ziel 
	Studiendesign
	n
	Setting
	Land

	Bates-Jensen, Alessi, et al., 2004
	Vergleich von Pflegeheimen mit hohen und niedrigen Raten von bettlägerigen Bewohner hins. der im Bett verbrachten Zeit des Aktivitätsniveaus.
	Kohortenstudie
	451
	Pflegeheim
	USA 


	Bates-Jensen, Schnelle, et al., 2004
	Untersuchung der Auswirkungen der Personalausstattung auf die Zeit, die während des Tages im Bett verbracht wird bei Bewohnern von Pflegeheimen.
	Querschnittsstudie
	882
	Pflegeheim
	USA


	Fox et al., 2009
	Untersuchung der Wahrnehmung von Tagen, die im Bett verbracht werden, aus Sicht der Betroffenen.
	Prospekt. Kohortenstudie 
	46
	Einrichtungen zur Betreuung von Menschen mit chron. Krankheiten
	Kanada


	Gill et al., 2004
	Untersuchung des Zusammenhangs zwischen Episoden von Bettruhe und Funktionseinbußen über einen Zeitraum von 18 Monaten.
	Prospekt. Kohortenstudie
	680
	Gemeindenahe & häusliche Pflege
	USA 


	Gill et al., 2015
	Bewertung der Auswirkungen von Bettruhe vs. reduzierter Aktivität aufgrund von Krankheit oder Verletzung.
	Prospekt. Kohortenstudie
	754
	Gemeindenahe & häusliche Pflege
	USA 


	Gill et al., 2018
	Vergleich der Aktivitätseinschränkungen am Lebensende und der damit verbundenen Symptome. 
	Prospekt. Kohortenstudie
	737
	Gemeindenahe & häusliche Pflege
	USA


	Gill et al., 2019
	Bewertung des zeitlichen Verlaufs der "Bettruhe" am Lebensende und Untersuchung der Unterschiede in Abhängigkeit von Alter, Geschlecht und Todesursache.
	Prospekt. Querschnittsstudie
	651
	Gemeindenahe & häusliche Pflege
	USA


	Schrank et al., 2013
	Bestimmung der Prävalenz von Bettlägerigkeit und Ortsfixierung.
	Querschnittsstudie
	3054
	Pflegeheim
	Österreich

	Schirghuber & Schrems, 2018
	Darstellung der aktuellen Diskussion des deutschen und englischen Sprachgebrauchs für die Begriffe "ortsfixiert" und "bettlägerig".
	Konzeptanalyse
	-
	Alle Pflegeeinrichtungen
	Österreich


	Schirghuber & Schrems, 2021b
	[bookmark: _Hlk164300553]Analyse des Konzepts und Entwicklung einer begrifflichen Definition von „Homebound“.
	Konzeptanalyse
	-
	Alle Pflegeeinrichtungen
	Österreich


	Schirghuber & Schrems, 2021a
	Darstellung der Belastung bzgl. Gebundenheit und Auswirkungen auf die Pflege.
	Scoping Review
	-
	Alle Pflegeeinrichtungen
	Österreich


	Schirghuber et al., 2022
	Überprüfung eines konzeptionellen Modells im Hinblick auf Haus- und Rollstuhlgebundenheit sowie Merkmale, Antezedenzien und Risikofaktoren. 
	Delphi Studie
	-
	Alle Pflegeeinrichtungen 
	Österreich


	Schirghuber & Schrems, 2023
	Analyse der Konzepte und Entwicklung einer begrifflichen Definition von "an den Rollstuhl gebunden“ und "bettlägerig sein“.
	Konzeptanalyse
	
	Alle Pflegeeinrichtungen
	Österreich


	Zegelin, 2005
	Sensibilisierung für den Prozess des Bettlägerigwerdens, Schaffung von Wissen über die verschiedenen Ursachen und Arten der Bettlägerigkeit und Beschreibung der Faktoren, die Bettlägerigkeit beeinflussen.
	Grounded Theory 
	32
	Pflegeheim & häusliche Pflege
	Deutschland


	Zegelin, 2008
	Vermittlung von Erkenntnisse über den Prozess des Bettlägerigwerdens.
	Grounded Theory
	32
	Pflegeheim & häusliche Pflege
	Deutschland


	Publikationen von Schirghuber et. und Zegelin wurden im Rahmen des Artikels exemplarisch und nicht einzeln benannt. 
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	Autor 
	Zielsetzung/ Ziel
	Studiendesign
	n
	Setting
	Land

	Abarca et al., 2018
	Untersuchung der Wahrnehmungen von Pflegenden bezüglich der Nutzung von Technologie für die ehrenamtliche Entlastungspflege bettlägeriger älterer Menschen.
	Ethnographische Studie
	10
	Gemeindenahe & häusliche Pflege
	Chile 


	Bains & Minhas, 2011
	Ermittlung der Art und Weise, wie Pflegende die häusliche Pflege von bettlägerigen erwachsenen Patienten sicherstellen.
	Deskriptive Querschnittsstudie
	305
	Gemeindenahe & häusliche Pflege
	Indien


	Bekdemir & Ilhan, 2019
	Erhebung der Belastung von Pflegekräften, die bettlägerige Personen betreuen, und der Faktoren, die die Belastung beeinflussen.
	Beobachtungsstudie
	312
	Gemeindenahe & häusliche Pflege
	USA 


	Bruno et al., 2016
	Vorstellung eines technischen Systems zur Unterstützung des Pflegepersonals beim der Positionsveränderung bettlägeriger älterer Menschen in häuslicher Umgebung durch ein mechatronisches System.
	Designforschung 
	k. A. 
	Häusliche Pflege
	Portugal


	Campos et al., 2021
	Verstehen der Sorgen und Nöte von pflegenden Angehörigen, die bettlägerige ältere Patienten mit chronisch degenerativen Krankheiten betreuen.
	Beobachtungsstudie
	10
	Gemeindenahe & häusliche Pflege
	Brasilien


	Futamura et al., 2008
	Evaluation des Liegekomforts bei bettlägerigeren älteren Menschen, die eine Luftkammermatratze mit automatischem Drehmechanismus verwenden.
	Quasi-experimentelle Studie
	10
	Langzeitpflegeeinrichtungen
	Japan


	Hirakawa et al., 2005
	Bewertung der Wirkung der häuslichen Massage-Rehabilitationstherapie bei bettlägerigen älteren Menschen.
	RCT
	40
	Gemeindenahe & häusliche Pflege
	Japan 


	Kosaka et al., 2012
	Untersuchung der Überlebenszeiten nach Sondenernährung bei bettlägerigen älteren Patienten.
	Prospekt. Kohortenstudie
	163
	Langzeitpflegeeinrichtungen
	Japan 


	Mamom & Daovisan, 2022
	Untersuchung der Belastung informeller Familienpflegekräfte , die chronisch kranke, bettlägerige ältere Personen pflegen.
	Struktureller Modellierungs-Ansatz
	30
	Gemeindenahe & häusliche Pflege
	Thailand 


	Pinero de Planza, M.A. et al., 2021
	Darstellung der gemeldeten gesundheitlichen Ausgrenzung und Marginalisierung von gebrechlichen, bettlägerigen Personen, die zuhause leben.
	Konsumentenforschung
	164
	Gemeindenahe & häusliche Pflege
	Australien






	[bookmark: _Hlk164127400][bookmark: _Hlk163514516]Kategorie „Prävention von Bettlägerigkeit“ 

	Autor 
	Zielsetzung/ Ziel
	Studiendesign
	n
	Setting
	Land

	Arentson-Lantz et al., 2019
	Untersuchung, ob täglich 2000 Schritte, mit nur wenigen zusätzlichen Aktivitäten , den katabolen Stress durch Inaktivität mildern und die Muskelgesundheit erhalten können.
	Experimentelle Studie
	17
	Alle Gesundheits- und Pflegeeinrichtungen
	USA


	English & Paddon-Jones, 2010
	Die Behandlung von Muskel- und Funktionsverlusten bei bettlägerigen älteren Menschen und das Aufzeigen von Strategien zur Prävention und Rehabilitation.
	Literatur Review
	-
	Alle Gesundheits- und Pflegeeinrichtungen
	USA


	Fletcher, 2005
	Sensibilisierung für die Gefahren von Bewegungseinschränkungen bei älteren Menschen und Optimierung von Maßnahmen zur Erhaltung und Förderung der Mobilität.
	Fortbildungseinheit /-modul
	-
	Langzeitpflegeeinrichtungen
	USA


	Reuther, 2014
	Ermittlung von Faktoren, die die Mobilität von Pflegeheimbewohnern beeinflussen und Darstellung von pflegerischen Maßnahmen zur Verbesserung der Mobilität.
	Fallanalysen
	50
	Pflegeheim


	Deutschland


	Taylor & Hoenig, 2004
	Überprüfung, ob trotz der Verwendung von Hilfsmitteln eine verstärkte Notwendigkeit für persönliche Assistenz besteht.
	Kohorten-Studie
	8222
	Pflegeheim & häusliche Pflege
	USA


	Vähäkangas et al., 2008
	Analyse des Zusammenhangs zwischen den Praktiken der Rehabilitationspflege und den Qualitätsergebnissen sowie Darstellung des Zusammenhangs zwischen der Rehabilitationspflege und den Qualitätsergebnissen auf Einrichtungsebene.
	Kohorten -Studie
	256
	Langzeitpflegeeinrichtungen
	Finnland 


	Wall et al., 2013
	Untersuchung von Muskelatrophie bei älteren Menschen., die durch langfristige Inaktivität (mehr als 10 Tage) und kurzfristige Inaktivität (weniger als 10 Tage) verursacht wird.
	Review
	-
	Alle Gesundheits- und Pflegeeinrichtungen
	Niederlande 






	[bookmark: _Hlk163514555]Kategorie „Folgen der Bettlägerigkeit und deren Behandlung bzw. Prävention“ 

	Autor
	Zielsetzung/ Ziel
	Studiendesign
	n
	Setting
	Land

	Fox et al., 2010a
	Untersuchung der Auswirkungen variierender Zeiten im Bett auf die wahrgenommene Schlaflosigkeit und Tagesmüdigkeit bei Erwachsenen.
	Kohorten-Studie
	67
	Einrichtungen zur Betreuung von Menschen mit chronischen Krankheiten”
	Kanada


	Fox et al., 2010b 
	Untersuchung der Auswirkungen von längerer Bettruhe auf die orthostatische Intoleranz bei älteren pflegebedürftigen Personen.
	Prospekt. Kohorten-Studie
	65
	Langzeitpflegeeinrichtungen 
	Kanada


	Gatt et al., 2004
	Untersuchung des Zusammenhangs zwischen einer dreimonatigen Immobilisierung und dem erhöhten Risiko für klinisch nachweisbare venöse thromboembolische Ereignisse.
	Retrosperspekt. Kohorten-Studie
	471
	Pflegeheim 
	Israel


	Hampton, 2011
	Empfehlungen für die Praxis zur Erkennung, Behandlung und Vorbeugung von Hautschädigungen bei bettlägerigen Personen (u. a. Dekubitus, Dermatitis).
	Fortbildungseinheit /-modul
	-
	Pflegeheim 
	UK


	Ikezoe et al., 2012
	Untersuchung der Auswirkungen von Alter und Inaktivität aufgrund von chronischer Bettlägerigkeit auf die Atrophie der Rumpfmuskulatur.
	Fall-Kontroll-Studie
	41[footnoteRef:1] [1:  Note: Only elderly women (aged 85.7 ± 5.5 and 87.8 ± 6) were considered. They were divided into a group of independent older women who were able to perform daily activities independently (n = 28), and a group of dependent older women who were chronically bedridden (n = 13)] 

	Pflegheim & Langzeitpflegeeinrichtungen
	Japan


	Okuwa et al., 2006
	Untersuchung der Inzidenz und Identifizierung von Risikofaktoren für Druckgeschwüre an den unteren Extremitäten bei bettlägerigen älteren Erwachsenen.
	Prospekt. Kohorten-Studie
	259
	Langzeitpflegeeinrichtungen
	Japan 


	Santosa et al., 2020
	Analyse der Auswirkungen von Ernährungszustand und Bettruhe auf Druck, Feuchtigkeit und Reibung sowie deren Auswirkungen auf das Auftreten von Dekubitus.
	Fall-Kontroll-Studie
	60
	Pflegeheim 
	Indonesien


	Silva et al., 2022
	Bestimmung der Prävalenz und der assoziierten Faktoren für die nasale, orale und rektale Übertragung von S. aureus und MRSA bei bettlägerigen Patienten und Bewohnern von Langzeitpflegeeinrichtungen.
	Querschnittsstudie
	226
	Langzeitpflegeeinrichtungen
	Brasilien

	Wick, 2010
	[bookmark: _Hlk163516115]Beschreibung der heterogenen Auswirkungen und Folgen von Bettlägerigkeit.
	Fortbildungseinheit /-modul
	-
	Pflegeheim
	USA
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